UN MEDICO SINGULAR DE LA ARMADA

(Extraido y adaptado del articulo “Benito Francia y Ponce de Ledn, un médico singular
de la Armada”, autor Miguel Gracia Rivas. Revista de Historia Naval num. 115, pp. 71-84, del
IHCN).

Entre los miembros del desaparecido cuerpo de Sanidad de la Armada que, durante siglos,
prestaron servicio a bordo de nuestros buques, hubo algunos personajes que compaginaron
sus actividades sanitarias con otras de la mas variada indole.

El elevado nimero de candidatos que concurrian a las oposiciones del cuerpo, estimulados por
el prestigio que entrafiaba formar parte del mismo, y la cuidadosa seleccién de quienes
llegaban a vestir su uniforme, hizo posible que muchos de sus miembros destacaran como
catedraticos, cientificos, artistas, escritores e, incluso, como politicos. Entre ellos incluimos a
don Benito Francia y Ponce de Ledn, nacido en 1854 en la localidad riojana de Alberite

Opositd al cuerpo de sanidad de la Armada con la calificacion de «sobresaliente», siendo
nombrado segundo médico supernumerario de la Armada, en 1874. La corporacién en la que
ingresd Benito Francia era la heredera de aquel prestigioso Cuerpo de Cirujanos de la real
Armada, del colegio de cirugia de Cadiz, siglo XVIII.

Las repercusiones que los combates de San Vicente y Trafalgar tuvieron en la Armada, junto
con las consecuencias de aquellos afios de abandono impuestos por los tragicos
acontecimientos que se vivieron durante la Guerra de la Independencia, sumieron al real
colegio y al cuerpo de cirujanos en un proceso de degradacidn que alcanzdé su mdaxima
expresion cuando, por una real orden de 31 de octubre de 1831, se dispuso la completa
separacion y la total independencia entre el colegio y el cuerpo, despojando asi a este de un
centro indispensable para la formacion de los hombres encargados del mantenimiento de la
salud de las dotaciones de los buques. A partir de ese momento, las dificultades fueron
enormes para lograr médicos que quisieran embarcar, a pesar de que se ensayaron distintas
formulas con que dar respuesta a las necesidades de una Armada que comenzaba el camino de
su recuperacion.

La situacion mejord notablemente tras la reforma a la que fue sometido el cuerpo, al que se le
dio el nombre de «Cuerpo de Sanidad de la Armada», y de una manera especial tras las
medidas adoptadas en 1869 por el general Serrano, que le doté de un reglamento organico y
de una plantilla que fijaba en 159 el nimero de médicos que lo componian.

Volvié a resurgir la ilusion, el nimero de aspirantes crecid sensiblemente, se crearon nuevas
especialidades y se logrd transmitir a los nuevos oficiales la necesidad de complementar sus
labores asistenciales con una inquietud cientifica encaminada a la permanente actualizacién de
sus conocimientos y a la incorporacion de las mds modernas tecnologias

Se dot6 a los hospitales navales de «bibliotecas especiales de consulta»; se cred el Boletin de
Sanidad Naval, que fue el cauce de expresién de este movimiento de renovacién del cuerpo, y
se estimuld la celebracion de sesiones cientificas en todos los hospitales, en las que eran
presentadas las Memorias que, con caracter obligatorio y sobre los mas diversos aspectos
sanitarios, debian elaborar todos los miembros del cuerpo

Su primer destino fue el hospital de Ferrol, donde desempefié diversas funciones hasta que, el
ese mismo afio, embarcd por vez primera en la goleta Buenaventura, perteneciente a la
Escuadrilla de operaciones del Cantabrico. Después embarcé en la corbeta Africa y, en 1876,
fue destinado al apostadero de Filipinas. Tenia 22 afios.



Cuando el joven Benito Francia fue enviado a Filipinas, el nUmero de médicos de la Armada
gue ocupaban destino en aquel archipiélago alcanzaba la cifra de treinta, lo que representaba
un porcentaje en torno al 20 por 100 del total de miembros del cuerpo.

Los médicos alli destinados eran jovenes oficiales voluntarios a esos destinos no exentos de
riesgos, el mas comun de los cuales era contraer una enfermedad que, en aquella época, solia
dejar graves secuelas, cuando no ocasionaba la muerte. Pero, ademas, los enfrentamientos
provocados durante el proceso de ocupacidon de las islas y algunos levantamientos
insurreccionales habian convertido a las Filipinas en el escenario con el mayor numero de bajas
del cuerpo de sanidad de la Armada.

Benito Francia permanecio tres afos y embarcé en el vapor Patifio y en las goletas Sirena y
Valiente, aunque el destino de mayor duracion fue el desempefiado en Davao, sin lugar a
dudas el que dejé una huella mas profunda en su animo.

Davao, al sur de la isla de Mindanao, disponia de una pequefia estacién naval, con algunas
fallas de vela y una compaiiia disciplinaria. Benito sefialaba del lugar que «por efecto de las
abundantes lluvias, medio pueblo se convirti6 en pantano y el paludismo surgid en
considerables proporciones». La compafiia disciplinaria, compuesta por unos 118 hombres,
tuvo que dedicarse a roturar terrenos en penosas condiciones, sufriendo las consecuencias de
la enfermedad, que contrajeron 73 hombres de los que fallecieron ocho. «Me acordaré
siempre de aquella época —afirmaba Francia—, tres meses sin sulfato de quinina mas que
para las grandes solemnidades, es decir, cuando peligraba la vida de algin enfermo (...)
Agregad a esto mala alimentacién, mal servicio sanitario y malas condiciones higiénicas y
podréis apreciar la situacion del médico y de los penados» con la experiencia de aquellos
meses, redactd cuidadosamente una memoria: «Del paludismo. Estudio clinico sobre algunas
fiebres paludicas>>

El trabajo de Francia llamd la atencidn de sus superiores, y el subinspector de la sanidad del
apostadero lo elevé al jefe superior del Cuerpo de Sanidad de la Armada, quien, como era
preceptivo, lo sometié a la consideracién de la Junta superior Facultativa y Econdmica del
cuerpo. El informe emitido fue muy curioso, pues sefialaba que era «un trabajo todo lo
completo y perfecto posible, dadas las condiciones del autor», aunque matizando en relacién
con el mismo que, «por mas que sea un aprovechado e inteligente oficial, carece todavia de los
sélidos fundamentos de la practica y experiencia para tratar cuestiones tan importantes y
dificiles», a pesar de lo cual consideraban que se habia hecho acreedor «a una recompensa por
su aplicacién, laboriosidad y conocimientos demostrados, anteriormente, en trabajos
analogos». (La aplicacion y laboriosidad del autor eran evidentes, como demuestra el hecho de
que, durante su estancia en las islas, presentd también un trabajo sobre «la ulcera atdnica» y
otro sobre «ligadura de la arteria radial» en sesiones celebradas en el transcurso del afio 1877).

Da la impresion de que sus acertadas opiniones sobre el paludismo no eran compartidas
plenamente por los miembros de la Junta, a pesar de lo cual el 18 de junio de 1879 fue
recompensado con la cruz del Mérito Naval, la segunda que recibia en sus cuatro afios de
permanencia en la Armada. En enero de 1880 fue destinado a la Peninsula, a un buque con
base en Cadiz, pero, acuciado por la nostalgia de las experiencias vividas en ultramar, logré ser
nuevamente destinado a las Filipinas dos meses después.

De aquella fugaz estancia en Cadiz nos ha quedado la resefia de su intervencion en la sesiéon
académica celebrada en el hospital de San Carlos el 21 de marzo de 1881, en la que presenté la
memoria titulada «Unas palabras sobre el paludismo>>. Al llegar embarcé en la corbeta
Vencedora.



Durante esta etapa ascendié a primer médico de la Armada y recibié su bautismo de fuego a
bordo de la “Vencedora” con motivo de las operaciones desarrolladas contra los piratas
«moros», en el transcurso de la que fue conocida como «tercera expedicidn a Jolé».

Reunidos todos los buques en la rada de Jold, el 27 de octubre de 1882 se dirigieron hacia el
seno de Tu-Tu, donde desembarcaron al amanecer del dia 29, estableciéndose en la playa un
hospital de sangre que fue encomendado a Francia. Actividad que desempefid en otras playas
y en los bosques préximos.

Que su participacion en esta campafia habia sido brillante lo demuestra el hecho de que fuera
repetidamente condecorado. Asi, por real orden de 7 de marzo de 1883 le fue concedida la
cruz del Mérito Naval con distintivo rojo, por su actuacion en las operaciones desarrolladas en
la isla de Jold, y el capitan general del archipiélago se sirvié «darle las gracias, manifestandole
su complacencia por los extraordinarios servicios prestados en Jold y rancherias préximas».
Por otra parte, tras su regreso a la Peninsula, a propuesta del ministro de Marina le fue
concedido por el de la Guerra el empleo de médico mayor del Ejército «como recompensa a
los méritos contraidos en Filipinas», con antigliedad de 10 de septiembre de 1886.

Al margen de los hechos de armas que dieron lugar a estos reconocimientos, Benito Francia
tuvo que enfrentarse a bordo de la Vencedora a la epidemia colérica que azotd las Filipinas,
logrando que no hubiera ningln caso entre la dotacidn, a pesar de «haber desempefiado
delicadas comisiones en focos infestados>>

En octubre de 1883, tras desembarcar de la Vencedora, pasé destinado a la estacidn naval de
la Isabela, en la isla de Basilan, donde permanecié hasta febrero de 1885. Alli, junto a sus
actividades militares, se dedicd a atender a cuantas personas, indigenas o espafiolas,
reclamaron sus servicios, sin aceptar nunca ninguna retribucion

No es de extraiar, por lo tanto, que de resultas del expediente le fuera otorgada la
encomienda de nimero de la orden de Isabel la catdlica, con fecha de 8 de octubre de 1886.

En 1882 expuso en el hospital de Cavite su «Proyecto de un sanatorium militar», en el que
abogaba por la creacion en Filipinas de un establecimiento destinado a la recuperacién de
aquellos enfermos que, hasta ese momento, debian ser evacuados a la Peninsula. Aunque
mayor repercusion tendria la memoria que presentaria posteriormente con el titulo de
«Estudios sobre el cosmopolitismo humano».

En 1885, Benito dio por finalizada su segunda estancia en las Filipinas y se trasladd a
Barcelona. En Madrid se dedicd a preparar la edicién de su obra sobre el cosmopolitismo
humano. La obra, defendia la necesidad del mestizaje para impulsar la civilizacién, ante la
dificultad que la raza blanca habia demostrado para adaptarse a ciertos climas extremos.

Contrajo matrimonio y partié hacia Manila para incorporarse, en teoria, a su nuevo destino, de
«médico inspector de sanidad» en la secretaria del Gobierno General, una plaza expresamente
creada para él, con la categoria de jefe de administracién de segunda clase.

Que los cometidos no eran exclusivamente sanitarios lo demuestra el que, poco después, fuera
designado «segundo jefe de la secretaria del Gobierno» y que la desempefara con caracter
interino durante varios meses. Fue también «Inspector general de Beneficencia y sanidad»,
precisamente en la Direccién General de la Administracion civil de las islas.

Tomé decision de abandonar definitivamente unas islas a las que habia estado vinculado
durante veinte afos, a través de su actividad como médico de la Armada y como inspector de
sanidad al servicio de la Administracién civil, aunque su presencia se hizo sentir en otros
muchos dmbitos.



El 26 de febrero de 1896 abandond definitivamente Manila. A partir de aqui desempeid
diversos cargos politicos alternando con otros en la Armada. En 1910 fallecié en Peralta a la
edad de cincuenta y seis afios. Desaparecia asi un personaje destacado que fue, ante todo, un
médico de la Armada, ya que, aunque una parte importante de su actividad profesional se
desarrolld en el ambito de la Administracion civil, nunca perdié su vinculacion con el cuerpo en
el que habia ingresado muy joven y en el que forjé su caracter.
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Resumen.
Entre los miembros del desaparecido cuerpo de Sanidad de la Armada que, durante siglos,

prestaron servicio a bordo de nuestros buques, hubo algunos que compaginaron sus
actividades sanitarias con otras de la mas variada indole, siendo catedraticos, cientificos,
artistas, escritores e, incluso, politicos. Entre ellos se encuentra don Benito Francia y Ponce de
Ledn.



